
CUANDO TE LA QUITES,
CÓGELA DE LAS CINTAS

SIN TOCAR LA TELA

BUEN USO DE MASCARILLAS 
 

LÁVATE BIEN LAS MANOS 
ANTES DE PONERTE LA

MASCARILLA
PÓNTELA Y AJÚSTATELA 

A LA NARIZ Y A LA BARBILLA

NO TE LA QUITES
NI PARA HABLAR

NI TOSER 
NI  ESTORNUDAR 

TÍRALA A
LA BASURA

Y LÁVATE BIEN LAS MANOS
OTRA VEZ


